
ГАСТРО- 
ЭНДО 
2019
1 НОЯБРЯ
08:30–15:30

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ 
КОНФЕРЕНЦИЯ 

ФГБУ «ЦЕНТРАЛЬНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА  
С ПОЛИКЛИНИКОЙ» УПРАВЛЕНИЯ ДЕЛАМИ ПРЕЗИДЕНТА РФ 

Г. МОСКВА, УЛ. МАРШАЛА ТИМОШЕНКО, Д. 15,  
КОРП. 5, ЭТ. 8, КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ



1 ноября 2019 года в ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами Президента 
Российской Федерации прошла первая междисциплинарная научно-практическая 
конференция «Гастро-Эндо 2019», организованная ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» 
Управления делами Президента РФ и кафедрой РНИМУ им. Н.И. Пирогова. Это 
совместная конференция врачей разных специальностей, посвященная актуальным 
проблемам гастроэнтерологии.

В мероприятии приняли участие более 200 специалистов  из разных  городов России 
(Москва, Санкт-Петербург, Волгоград, Челябинск, Казань, Астрахань, Набережные 
челны, Подольск и многие другие).
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В КАЧЕСТВЕ ПРЕДСЕДАТЕЛЕЙ СЕКЦИЙ В КОНФЕРЕНЦИИ 
ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ:

НИКОНОВ ЕВГЕНИЙ ЛЕОНИДОВИЧ

д.м.н., профессор, заведующий   
кафедрой гастроэнтерологии ФДПО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова

БУЛГАКОВ СЕРГЕЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ

д.м.н., профессор, академик РАЕН, 
ведущий научный сотрудник НИИ 
фундаментальных и прикладных 
биомедицинских исследований и 
профессор кафедры медикобиологических 
исследований Медико-биологического 
факультета РНИМУ имени Н.И. Пирогова

ЯКОВЕНКО ЭМИЛИЯ ПРОХОРОВНА 

д.м.н., профессор кафедры 
гастроэнтерологии и диетологии 
ФУВ РНИМУ имени Н.И. Пирогова, 
вицепрезидент НОГР по образовательным 
вопросам

КАШИН СЕРГЕЙ ВЛАДИМИРОВИЧ 

к.м.н., доцент кафедры хирургии ИПДО 
ЯГМУ, руководитель Эндоскопического 
учебного центра ЯГМУ, заведующий 
отделением диагностической и 
оперативной эндоскопии ЯОКОБ, главный 
специалист по эндоскопии Департамента 
здравоохранения и фармации 
Ярославской области

ИВАНИКОВ ИГОРЬ ОЛЕГОВИЧ 

д.м.н., заслуженный врач РФ, профессор 
кафедры гастроэнтерологии ФДПО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова, научный руководитель 
по гастроэнтерологии ФГБУ «ЦКБ с 
поликлиникой» Управления делами 
Президента РФ, главный внештатный 
специалист гастроэнтеролог ГМУ 
Управления делами Президента РФ

54



Открывая мероприятие, заслуженный врач 
РФ, главный врач ФГБУ «ЦКБ с поликлини-
кой» Управления делами Президента РФ, 
профессор Н.К. Витько подчеркнул важную 
роль сотрудничества клинических и обра-
зовательных учреждений в развитии науки 
и клинической практики.

Гастроэнтерологи и эндоскописты обсудили критерии качества эндоскопических 
исследований, современные классификации болезней, новейшие методики и раз-
работки, а также возможности диагностики и лечения заболеваний верхних отде-
лов желудочно-кишечного тракта на современном этапе.

Практически все спикеры конференции поделились данными и опытом, получен-
ными на недавних зарубежных стажировках, европейских и американских  гастро-
энтерологических форумах.

Полемика между заведующим кафедрой гастроэнтерологии и главным врачом 
ЦКБ, которая развернулась вокруг выбора модели обучения при непрерывном 
постдипломном образовании медицинских работников, вызвала значительное 
оживление участников.

К дискуссии о роли научных кафедр в подготовке высококвалифицированных 
кадров, способных проводить действительно качественные диагностику и 
лечение пациентов, в том числе в области гастроэнтерологии, подключились и 
практические специалисты.

Фокус внимания участников заведующий 
кафедрой гастроэнтерологии, профес-
сор Е.Л. Никонов направил на синергию 
эффективного взаимодействия гастро-
энтерологов и эндоскопистов, которая 
позволяет не только оперативно  и каче-
ственно подготовить пациентов к иссле-
дованиям, но и определиться с тактикой 
лечения и реабилитации пациентов.

«Гастроэнтерологи стали лучше понимать 
проблемы эндоскопистов. На конференции 
было рассказано, как следует трактовать 
заключения эндоскопистов, насколько 
они информативны. Эндоскопическая па-
тология была освещена очень глубоко», 
– так оценила итоги конференции профес-
сор Э.П. Яковенко в интервью телеканалу  
1medTV.
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ДОКЛАДЫ НА АКТУАЛЬНЫЕ ТЕМЫ ПРЕДСТАВИЛИ 
СПЕЦИАЛИСТЫ ЦКБ С ПОЛИКЛИНИКОЙ: 

Заведующая отделением эндоскопии, д.м.н. Е.Н. Солодинина 
посвятила свое выступление инновационной диагностиче-
ской методике, активно применяемой в ЦКБ, – эндосоногра-
фии желудка.

Заведующая отделением гастроэнтеро-
логии, к.м.н. Ю.В. Григорьева осветила 
вопросы нарушения состава кишечной ми-
крофлоры при хроническом панкреатите.

Врач-эндоскопист, к.м.н. Д.В. Данилов в 
своем выступлении сосредоточил внима-
ние на диагностических и лечебных под-
ходах при эрозивной форме ГЭРБ.

Врач-эндоскопист, к.м.н. Н.В. Фомичева 
представила клинический случай ЭУС 
диагностики эпителиальной опухоли.

КОНФЕРЕНЦИЯ ТАКЖЕ СТАЛА ПЛОЩАДКОЙ ДЛЯ АКТИВНОГО 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ МЕЖДУ СТРУКТУРАМИ ГМУ УПРАВЛЕНИЯ 
ДЕЛАМИ ПРЕЗИДЕНТА РФ.

Заведующая отделением гастроэнтероло-
гии и гепатологии ФГБУ «Поликлиника№1», 
к.м.н. К.В. Пюрвеева сфокусировала вни-
мание на алгоритме ведения пациен-
тов с диспепсией в свете современных 
рекомендаций.

С осени 2018 года  ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами Президента РФ 
является базой кафедры гастроэнтерологии РНИМУ им. Н.И. Пирогова. В качестве 
организаторов и спикеров участие в конференции приняли сотрудники кафедры.

Д.м.н., профессор, заведующий кафедрой гастроэнтерологии ФДПО РНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Е.Л. Никонов совместно с ассистентом кафедры, врачом-эндоскопи-
стом, гастроэнтерологом отделения эндоскопии ЯОКОБ Р.О. Куваевым представи-
ли мультидисциплинарнаый доклад, посвященный эндоскопической диагностике 
гастрита в реальной практике врача-эндоскописта, вызвавший большой интерес. 
Коллеги уделили особое внимание классификации и терминологии, описаниям и 
заключениям, протоколу биопсии, срокам проведения контрольных исследований.
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Конференция была аккредитована в системе непрерывного медицинского 
образования. Все зарегистрировавшиеся участники получили сертификаты, 
данные о начисленных баллах были направлены участникам на электронную 
почту.

Техническим организатором конференции выступил телеканал 1MedTV. 
Корреспонденты телеканала также вели фото- и видеосъемку мероприятия, по 
итогам которых в эфире телеканала  вышел отчетный телесюжет.

По итогам конференции  организаторами принято решение об организации 
конференции «Гастро-Эндо 2020»  в следующем году в расширенном формате, 
с проведением мастер-классов для врачей-эндоскопистов, гастроэнтерологов, 
терапевтов, а также привлечением иностранных спикеров для придания 
конференции статуса международной.

«Такое междисциплинарное взаимодей-
ствие чрезвычайно необходимо для эф-
фективного лечения и ведения пациентов. 
Поскольку мы имеем большое количество 
проблем на разных этапах взаимодействия 
пациента, гастроэнтеролога и эндоскопи-
ста. Все это приводит к явному снижению 
эффективности лечения», – подвел итоги 
конференции для журналистов Р.О. Куваев.

Доцент кафедры гастроэнтерологии ФДПО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, к.м.н. З.В. Галкова 
осветила критерии качества эндоскопии 
верхних отделов пищеварительного тракта.

Н.А. Матвиенко,  врач-эндоскопист КДЦ 
МЕДСИ на Красной Пресне, представила  
вниманию коллег клинический случай 
аутоиммунного гастрита.

С.В. Кашин,  к.м.н., доцент кафедры хирургии ИПДО ЯГМУ, 
руководитель Эндоскопического учебного центра ЯГМУ, 
заведующий отделением диагностической и оперативной 
эндоскопии ЯОКОБ, главный специалист по эндоскопии 
Департамента здравоохранения и фармации Ярославской 
области посвятил свое выступление проблемам диа-
гностики и тактике ведения пациентов с пищеводом 
Баррета. Актуальность доклада подтвердил тот факт, 
что, увидев анонс конференции в социальных сетях, ме-
ста в конференц-зале заняли даже несколько пациентов 
Терапевтической службы ЦКБ.

«По мнению участников конференции, 
среди которых ведущие гастроэнтеро-
логи страны, такие мероприятия полез-
ны и познавательны в первую очередь 
для врачей первичного звена», – отме-
тили журналисты ведущего российского 
профессионального медицинского те-
леканала. В каждом докладе, представ-
ленном на конференции, так или иначе 
затрагивались проблемы взаимодей-
ствия гастроэнтеролога и эндоскописта».
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Первый медицинский канал

ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами 
Президента РФ и кафедра гастроэнтерологии РНИМУ 
приветствует вас на первой междисциплинарной 
научно-практической конференции «Гастро-Эндо 2019».

Уверены, что конференция не только ответит 
на многие ваши вопросы, но и станет 
стимулом к дальнейшему профессиональному 
совершенствованию.

Н.К. Витько

главный врач ФГБУ  
«ЦКБ с поликлиникой»  
Управления делами Президента РФ 

ДОРОГИЕ УЧАСТНИКИ!

8:30–09:45  Регистрация участников

09:45–10:00 Приветственный кофе

10:00–10:10 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ.  
ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКОВ.

Д.Н. Вербовой,  
Н.К. Витько,  
Е.Л. Никонов

10:10–10:25 Синергия взаимодействия гастроэнтеролога и эндоскописта. Е.Л. Никонов Модераторы: 
Е.Л. Никонов, 
И.О. Иваников, 
С.В. Кашин

10:25–10:45 Критерии качества эндоскопии верхних отделов пищеварительно-
го тракта.

З.В. Галкова

10:45–11:05 Эрозивная форма ГЭРБ. Диагностические и лечебные подходы. Д.В. Данилов

11:05–11:35 Пищевод Барретта – диагностика, тактика ведения. С.В. Кашин

11:35–11:55 Алгоритм ведения пациентов с диспепсией в свете современных 
рекомендаций.

К.В. Пюрвеева 

11:55–12:25 Эндоскопическая диагностика гастрита в реальной практике 
врача-эндоскописта – классификации и терминология, описание 
и заключение, протокол биопсии, сроки контрольных исследований.

Р.О. Куваев, 
Е.Л. Никонов

12:25–12:35 Клинический случай – аутоиммунный гастрит. Н.А. Матвиенко

12:35–13:15  Кофе-брейк

13:15–13:35 Эндосонография желудка – модная тенденция или реальная необ-
ходимость?

Е.Н. Солодинина Модераторы: 
Э.П. Яковенко, 
Е.Л. Никонов, 
С.А. Булгаков13:35–13:45 Клинический случай: ЭУС-диагностика эпителиальной опухоли. Н.В. Фомичева

13:45–14:05 Диагностика и тактика при доброкачественных полиповидных 
образованиях желудка.

З.В. Галкова

14:05–14:20 Нарушение состава кишечной микрофлоры при хроническом панк-
реатите: мифы или реальность?

Ю.В. Григорьева

14:20–14:50 Дуоденит, дуоденальная гипертензия. Ключевые проблемы га-
строэнтерологии.

Э.П. Яковенко

14:50–15:05 Концепция дефинитивного лечения сочетанной с ГЭРБ и грыжами 
пищеводного отверстия диафрагмы хирургической патологии.

А.В. Смирнов

15:05–15:30 Дискуссия и викторина. Е.Л. Никонов, 
З.В. Галкова

15:30 ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ СЛОВО ЭКСПЕРТОВ. ОБСУЖДЕНИЕ  
УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА. ВЫДАЧА СЕРТИФИКАТОВ.

технический организатор


